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Osnova

Co to je a jak to vznika - terminologické
ukotveni, zakl. informace

Jak se projevuje - zakladni charakteristika —
specifika ve vnimani a mysleni lidi s AS

AS ve skole

Jak muzeme clovéka s AS podporit, jak s nim
comunikovat — priklady

Prostor pro otazky, diskusi




Poruchy autistického spektra

OVelky posun v odbornych poznatcich v
poslednich letech — vyssi informovanost,
existence odbornych studii, specializovanych
pracovist, publikace, osvéta

OZA4ci s autismem se posledni dobou vice
objevuji v béznych skolach (drive |écebny,
ustavy, zbaveni povinnosti vzdélavat se),
nejCastéji Détsky autismus a Aspergeruv
syndrom

OTerminologie: Zak s pervazivni vyvojovou
noriichoi acanficticlkkeho cneletro (7Alk ¢ PAS)



Vyskyt a etiologie

* \yskyt: 60/10 000, tedy néktera z forem
autismu postihne jedno dité ze 167
narozenych déti (vice chlapci: 4:1), v CR se
narodi cca 200 déti rocneé s PAS

* geneticky podminéné zmény v mozkovém
VYVOji

* jsou povazovany za vrozené, specifické projevy
v chovani ditéte nejsou zpusobeny chybnym
vychovnym vedenim

* neurovyvojove poruchy na neurobiologickém
24aklada



Diagnosticka triada

Hlavni diagnosticka kritéria — tzv. diagnosticka
triada:

a) Oblast socialnich interakci a socialni
chovani

b) Oblast komunikace (specifika ve
verbalni i neverbalni komunikaci)

c) Predstavivost, hra, zajmy



Druhy PAS

« DETSKY AUTISMUS (F84.0)— tvofi jadro PAS;

stupen zavaznosti poruchy ruzny (mirna az
tézka forma); problémy v kazdé casti
diagnosticke triady. Kromeé poruch v klicovych
oblastech socialni interakce, komunikace a
predstavivosti mohou lidé s autismem trpét
mnoha dalsimi dysfunkcemi, které se
projevuji navenek odliShym, abnormnim az
bizarnim chovanim. Typicka je znacna
variabilita symptomu.

ATVPICKN ALITISMIIS (EQA 1)— velmi



Druhy PAS I

o JINA DESINTEGRACNI PORUCHA (F84.3)-
poprve v roce 1908 specialni pedagog z Vidné
T.Heller — popsal pripady Sesti déti, u kterych
mezi tretim a ctvrtym rokem doslo
k vyraznému regresu a nastupu tezké mentalni
retardace, ackoliv predtim vyvoj probihal zcela
uspokojivé —, Hellertiv syndrom®. Po obdobi
normalniho vyvoje, ktery trva u dezintegracni
poruchy minimalné dva roky, nastava
Z neznameé priciny regres v doposud nabytych

crhonnnctech



Aspergeruv syndrom

o Objevuiji se potize ve vsech castech
diagnosticke triady

o Dul. znak: intelekt osob s AS je v normég, v
urcitych oblastech muze byt az nadprimeérny

o Déli se na nizkofunkéni a vysokofunkéni

o Pri vhodné zvolenych podpurnych opatrenich
osoby s AS mohou zvladnout bézné vzdélavani
(aZ po VS stupenri), otazky jsou dosud kolem
samostatného zvladani dalsiho zivota



Hlavni projevy AS

OBLAST SOCIALNICH INTERAKCI:
e ,socialni dyslexie”; ,,socialni naivita®

problém s porozuménim soc. interakcim
uzavrenost, izolovanost vs. neobratna Ci
nutkava snaha po kontaktech

neznamena to, ze socialni kontakty pro svuj
Zivot osoby a AS nepotrebuiji!

nékdy Ipéni na pravidlech, radu, strukture



OBLAST KOMUNIKACE

* feC v détstvi muze byt opozdéna

* nékdy deéti s AS nepouzivaji rec ke komunikaci,
prestoze mluvit umi

* ve starsim veku se mohou objevovat
napadnosti:

- pedanticka ¢i kosata mluva

- heporozumeni ironii Ci sarkasmu, snizena
schopnost , Cist mezi radky” a odlisné reakce
na neverbalni doprovodné komunikacni
signaly

- doslovné chapani instrukci, ulpivani
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PREDSTAVIVOST, HRY, ZAJMY

e v détstvi specifika ve hre — Casto chybi
kooperativni hry, hru dité nerozviji, spise radi
predméty podle urcitych znaku

e predstavivost nebyva chuda, ale specificka
(zcela odlisna od ostatnich)

e zajmy jsou téz specificke, casto technicke,
vedecke”, ulpivave, casto hodnocené jako
bizarni (neni ale vzdy!)

e Casta zvysena smyslova citlivost (obvykle hluk,
silné nebo blikajici svétlo)




Silné stranky osob s AS (kogn. str.)

* Doslovna interpretace

* Analytické mysleni, dobra schopnost dedukce
* Cit pro detail

* Postupné zpracovavani informaci

e Konkrétnost

* Presna, logicka pravidla

* Prace dle instrukci

* Prace s fakty, pravidly

* Objektivni, realisticky, primy, uprimny

e Sklony k perfekcionismu




Vnimani pohadky u osoby s AS

* https://www.youtube.com/watch?v=-
LF5M9nlFQs

Cervena karkulka


https://www.youtube.com/watch?v=-LF5M9nlFQs

AS ve skole — potreby zaku s AS,
priklady...

 jasna struktura (chaos pri zménach),
prehlednost, vyhovuje jim stereotyp, obtize se
mohou vyskytnout pri prestavkach, volnych
hodinach, nestandardni vyuce

e zvysena unavitelnost (nutnost upravit
organizaci vyuky — IVP)

* nutna pomoc pfri,cteni” socialnich situaci,
vysvetlovani, komentovani toho, co se déje

 pomahaji vizualizace, graficka znazornéni

e Casto si studenti s AS rozumi vice s dospélymi

 nutnad individualni prace (priprava testovych




Dékuji za pozornost!



